Menus de la

Semaine du 26 au 29 Février 2024

Gueil ot .

I

Salade verte vinaigrette
moutarde

Sauté de boeuf @2
sauce tomate origan

Carottes et semoule

Petit fromage blanc au lait
entier

Croissant
compote
lait

/N .
Vegetarlen

— Produit
Woa el Papille Francais

“ax  Appellation

.
Pennes “ |lentilles et
haché végétal
Et emmental rapé

Saint Nectaire (&

Fruit de saison

Beignet
Clémentine
Jus de fruits

Produit de la mer

durable

'} dorigine protégée

oNouveauté
Décongelé

Champignons sauce
creme ciboulette

Saucisse de Strasbourg c

S/P: Saucisses volaille
facon chipolata

Purée de pommes de
terre

ATRCUTTORE

Yaourt aromatisé

Pain
Pate a tartiner
banane

uuuuuuuuuuu
uuuuuuuuuu

3’3‘}

pomelos

Gratin de chou-fleur

Géateau aux haricots
blancs et poires

Fromage blanc
brioche
miel

7@\ CERTIFICATION
ENVIRONNEMENTALE
A NIVEAU 2

Beignet de poisson blanc

G@UL

D)

[
Omelette

Epinards béchamel

Fromage fondu fraidou

Fruit de saison

Creme chocolat
Madeleine
fruit

=]
o]

%
sodeXo

Tout commence au quotidien



Menus
Semaine du 04 au 08 Mars 2024

S R G I

2

Pennes rigate

Iégumes pois cassés et
emmental

Yaourt nature et sucre

Fruit de saison

Quatre quarts
Fromage blanc
irop de grenadine

7ot N .
Vegetarlen
— Produit
Woa el Papille Francais

‘axs  Appellation
#t dorigine protégée

Petit salé (échine de porc
% sel et lentilles)

S/p: Roti de dinde
Lentilles vertes au jus

Camembert

Fruit de saison

Géateau
compote
lait

Produit de la mer

durable

oNouveauté
Décongelé

Panais rémoulade aux
pommes

R6ti de veau =% au jus

Gratin de chou-fleur et
pommes de terre
béchamel

Compote pomme
allégée en sucre

Gateau maison
Yaourt nature
Jus de fruits

BIOLOGIGUE

Sauté de dindeg -3 sauce

chasseur

(champignons, cerfeuil, estragon,
farine de riz, oignons, jus de
veau)

A

semoule i}

Petit fromage frais sucré

Fruit de saison

Pain
Fromage
banane

@‘{ Label rouge

7@ CERTIFICATION &
ENVIRONNEMENTALE
A NIVEAU 2 E

Salade verte et
crodtons vinaigrette

Et dés de cantal

Pavé de Merlu & sauce
blanquette

Riz

Gateau au chocolat

Pain au lait
confiture
lait

W

%
B sodexo

Tout commence au quotidien




Menus de la

Semaine du 11 au 15 Mars 2024

T G G G

NUINELLES
ECET E

Paté de campagne
cornichon

Paté de pure volaille et
cornichon

Sauté de boeuf

sauce au thym
Cuisse de poulet

Jardiniére de légumes et
boulgour .

Frites et ketchup

Coulommiers _
Fromage blanc aux fruits

Fruit de saison

Croissant
Yaourt nature
Jus de fruits

Gateau marbré
Compote et lait

Vegetanen

Produit de la mer

durable
“L Produit &, Appellation
Noa el Papille Francais % d’origine protégée

Salade verte et radis
vinaigrette au miel

Et dés de cantal AOP (&

Parmentier de colin &
d’Alaska et carottes

Purée de pomme coing

Lacté chocolat
Gaufre
fruits

0 Nouveauté
Décongelé

@Charolais

Le Brocolis

Farfalles, pesto de
brocolis et haricots
blancs @

Yaourt nature et sucre .

Banane#:: sauce chocolat

Fromage blanc
Géateau maison
Jus de fruit

[@ Label rouge
a2

7% CERTIFICATION
ENVIRONNEMENTALE E
°* NIVEAU 2

Carottes rapées
vinaigrette framboise
Et dés d’edam

Cordon bleu de dinde 0

RIZ sauce tomate

Cake poire

Pain
Pate a tartiner
compote

%
sodexo

Tout commence au quotidien



Menus de la

Semaine du 18 au 22 Mars 2024

buoil ot .

G20t

S G o G

Potage de Iégumes et
crouton

(carottes, poireaux, pommes
de terre, navets)

Merguez au jus

Semoule

Fruit de saison

Pain au chocolat
compote

Radis beurre

Omelette

Chutney de courgettes
Et macaronis  Jiif

Fromage blanc et sucre

Pain
confiture
Fromage blanc

; -
CE2
Sauté de porc &2 sauce

aux fines herbes
(persil, ciboulette, thym, farine de
riz, oignons)

S/P: sauté de dinde @@
sauce aux fines herbes

Haricots verts et
pommes de terre vapeur

Pont I'évéque AOP

Fruit de saison

Gateau chocolat
Petit filou
fruit

L Q\,‘

@.

Panais rémoulade aux
pommes
Et dés de mimolette

Dahl de lentilles corail et

riz -

Gateau au citron

Petit beurre
yaourt
fruit

UUVELLE
Graine de courge RECETE

Salade verte et crumble d
graines de courge i}
vinaigrette e

Colin d’Alaska pané riz
soufflé quartier de citron

Duo de carottes au jus

Yaourt aromatisé .

Creme vanille
Pain
Chocolat

f‘", y . i ,
Qe @irsiis @howeas  [H R v "
: - " 028 sodexo
- rodul &5 Appellation , , . %, CERTIFICATION
Noa et Papille Frant;ais '} dorigine protégée Deconge[e @ Charolais ENVIRONNEJ:II‘EE'I"‘TJL; [=] 2 Tout commence au quotidien




Menus de la

Semaine du 25 au 29 mars 2024

bueil ot
G0

S G I G

Endives et crodtons
Vinaigrette
Et emmental

Steak haché [l au jus

Pommes de terre
rissolées

Fromage blanc type
petit suisse et sucre

Croissant
Yaourt nature
Jus de fruits

N
S Vegetarien
g Produit
Woa el Papille Francais

3 Appellation

Pavé de colin d’Alaska
sauce béchamel aux &
épices (lait, creme liquide,
farine de blé, ersatz safran,
fumet de poisson)

Semoule

Saint Nectaire

Fruit de saison

Beignet
Clémentine
lait

Produit de la mer

durable

¥ dorigine protégée

QNouveauté
Décongelé

Carottes rapées
vinaigrette
Et dés de gouda

Roti de dinde issu

sauce diable

(moutarde, échalote, persil,
oignons, jus de veau, farine
de riz)

Gratin d’épinards
et blé

Fruit de saison

Pain

fromage
banane

@Charolais

Chou blanc et raisins
secs

Et dés d’emmental

O

Cordon bleu

Courgettes persillées

Cake aux myrtilles

Fromage blanc
Pain au lait
miel

\,
@' Label rouge
953 1aveirs

7% CERTIFICATION
ENVIRONNEMENTALE E
°* NIVEAU 2

Riz, korma végétarien
brunoise provencale et
petit pois

[
Yaourt aromatisé

Creme chocolat
Madeleine
lait

%
sodexo

Tout commence au quotidien




Menus de la
Semaine du 01 au 05 Avril 2024

—

06T || Vendredi
IE

FERIE

Betterave cube
vinaigrette

Raviolis gratinés

Dessert lacté gélifié
saveur vanille

Gateau marbré
Compote et lait

D Vanatar Produit de la mer

ve

G Vegetarien durable
Produit g5 Appellation
Francais ' d’origine protégée

oNouveauté
Décongelé

Sauté de veau™:= sauce
au romarin (carotte,
romarin, farine de riz, jus de
veau)

[
Ratatouille et lentilles

Camembert

Fruit de saison

Croissant
Yaourt nature
Jus de fruits

Repas de Printemps

Tomates au basilic
vinaigrette

Et dés de cantal AOP {&

Escalope de dinde
sauce barbecue

Purée de pommes de
terre

Gateau moelleux aux
pépites de chocolat

Pain
Pate a tartiner
compote

@[ Label rouge
™ 3
@ Charolais

CERTIFICATION
ENVIRONNEMENTALE E
A NIVEAU 2

vinaigrette
Et dés de gouda

Chili sin carne &) .
(riz, Haricots rouge, légumes
ratatouille, ceuf, emmental
mais, épice chili,)

Fruit de saison

Lacté chocolat
Gaufre
Jus de fruits

%
sodexo

Tout commence au quotidien



Menus de la &LQL[ A

Semaine du 08 au 12 Avril 2024 Vacances Scolaires G@Ut

S S S S

yﬁ'&h

Salade verte et mais Betteraves vinaigrette et Concombres vinaigrette
vinaigrette dés d’édam Et dés d’emmental
Colin d'Alaska pané riz Sauté de dinde :
. : D
soufflé Au jus - a8
Tarte courgettes et Pennes “““sauce tomate _ _
fromage et lentilles fagon Saucisse chipolatas
Haricots verts sauce Riz [2:] a lindienne bolognaise S/P: saucisse de volaille £
tomate o

Pommes de terre vapeur
Haricots blancs

Saint Nectaire

Mousse au chocolat au

< v . \
Purée de pommes lait Fruit de saison Fruit de saison

Milk shake poire cassis

Quatre quarts Eragrr]na o Gateau maison PRI L e Gateau
Fromage blanc Lome g fomage frais Chocolat yaourt
irop de grenadine Jus de fruits fruit fruit

-
N\ Stari Produit de la mer B . " Label rouge
Vegeta”e" durable o Nouveauté ;"E @_‘.@ g

%
10 sodeXo

= Appellation , , . v
& d’?‘r)igine protégée Deconge[e @ Charolais eﬁ.‘mﬂﬂmﬂ [=] . Tout commence au quotidien

NIVEAU 2

g Produit
Noa el Papille Fra ncais



Menus de la

Semaine du 15 au 19 avril 2024 VVacances Scolaires

Crépes a I'emmental

Jambon blanc @2

Haricots verts persillés

Fruit de saison

Croissant
Yaourt nature
Jus de fruits

N
S Vegetarien
g Produit
Woa el Papille Francais

I d’origine protégée

S/P: Jambon de dinde @3 Tarte aux légumes

(macédoine de légumes)

Salade verte

ATRCUTTURE

Tomme blanche

Marbré au chocolat

Beignet
fruit
lait

Produit de la mer

durable

Appellation

Tomates ciboulette
vinaigrette

Merlu médaillon sauce

citron 9

Courgettes et Riz

[
Fromage blanc [Z:let

confiture de fraise

Pain
Pate a tartiner
fruit

o

Carottes rapées :m
vinaigrette

Nuggets de poulet et
ketchup

[

Yaourt nature et sucre =2

Fromage blanc
brioche
miel

7" CERTIFICATION
ENVIRONNEMENTALE E
°* NIVEAU 2

Endives vinaigrette
Et dés de Cantal (&

Roti de boeutQ sauce
tomate origan

Carottes persillées

Quatre quarts

Creme chocolat
Madeleine
fruit

%
sodexo

Tout commence au quotidien



Menus de la &&"l ik
Du 22 au 26 avril 2024 G@Ut

[ [

Tomates Salade verte Carottes rapees
vinaigrette vinaigrette vinaigrette
Et dés d’édam Et dés de Pont 'Evéque~
Sauté de porc & sauce v T

Thon et a la tomate curry - Roti de veau au jus S/ Colin d’Alaska pané et
S/P: sauté de dinde @2 Farfalles aux légumes du riz souffle
Sauce curry sud et formage de brebis

Riz Purée de pommes de

= Boulgour terre Haricots beurre
a8

Yaourt aromatisé == _
brie

Compote pomme abricot Dessert lacté flan saveur

Fruit de saison P& allégee en sucre _ _ : - Smoothie pomme
Fruit de saison vanille nappe caramel banane
e Et cigarette russe
Pain au chocolat Pain Gateau chocolat Petit beurre Créme vanille
compote confiture Petit filou SOl Pain

lait Fromage blanc fruit fruit Chocolat

.
T Produit de la mer , . "Z% Label rouge
Vegetanen durable oNouveaute ;":z @_‘. ’

%
010 sodeXo

=" Appellation , ’ - a -
L] d’zrr)igine protégée Decongele @(:haro[ms ENVIRONNEMENTALE [ f e, Tout commence au quotidien

NIVEAU 2

4 Produit
Woa el Papille Francais




